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kénnen.

Im Garten und Hof finden sich immer wieder kleine Ruhe Ecken, mit Sltzgelegenhelten, wo sich die Bewohner und deren Géste ausruhen und dle frische Luft gemeBen
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Pilegebauernhof eroffnet bald

Ein Pflegebauernhof in Diedenshausen bietet Senioren ein gemeinschaftliches Zuhause und wird im September
eroffnet. Bewohner konnen ihre eigenen Mdbel mitbringen und sich aktiv beteiligen.

Von Sascha Valentin

GLADENBACH-DIEDENSHAU-
SEN. Der Umbau des ehemali-
gen Vierseitenhofs Happel in
der Ortsmitte von Diedens-
hausen zum Pflegebauernhof
Schonwasser geht auf die Ziel-
gerade: Bereits zum 1. Sep-
tember sollen dort die ersten
Bewohner einziehen. Insge-
samt bietet der Pflegebauern-
hof in zwei Wohngemein-
schaften Platz fiir 24 Bewoh-
ner. Vor allem im Gebdude-
trakt der kiinftigen WG
,Bauerngarten® ist der Fort-
schritt der Bauarbeiten un-
iibersehbar: Hier haben Jose-
phin Kiefer und ihr Mann Eg-
mund, die das Projekt initiiert
haben, gemeinsam mit ihrem
Team sogar schon eines der
Zimmer beispielhaft einge-
richtet. Denn am 6. Juni sol-
len interessierte Biirger bei
einem Tag der offenen Tiir Ge-
legenheit haben, einen Blick
in den Hof Schonwasser zu
werfen und sich ein Zimmer
auszusuchen.

wNatiirlich ist das nur ein
Muster”, erklirt Josephin Kie-
fer. Die Zimmer sind generell
unmdbliert, sodass die Be-
wohner ihre eigenen, von zu
Hause gewohnten Mdbel mit-
bringen kénnen. Jede der bei-
den  Wohngemeinschaften
umfasst je zw6lf Einzelzim-
mer mit einer Grofe zwischen
15 und 21 Quadratmetern.

Vier dieser Zimmer enthalten
ein eigenes Bad; bei den rest-
lichen Zimmern teilen sich je
zwei Bewohner ein gemeinsa-
mes Bad. Die Zugehorigkeit
der Zimmer zu den beiden
Wohngemeinschaften ldsst
sich iibrigens an den verschie-
denfarbigen Tiirrahmen er-
kennen: Im ,Alten Pferde-
stall“ sind die Rahmen in
einem Gelbton gehalten, wih-
rend sie in der WG ,Bauern-
garten” griin angemalt sind.
Und auch die Namen der bei-
den  Wohngemeinschaften
verraten etwas iiber die Zim-
mer. ,Die einen befinden sich
dort, wo frither einmal der
Pferdestall war, und die ande-
ren bieten einen Blick oder so-
gar Zugang zu unserem gro-
Ren Garten®, erklirt Kiefer.
Dessen Grundziige sind be-
reits zu erkennen. Er wird
durchzogen von einem brei-
ten, geschwungenen Weg, der
auch mit Rollator oder Roll-
stuhl befahren werden kann.
Neben kleinen Ruhe-Ecken
mit Bianken, die sich iiber den
gesamten Garten verteilen,
wird es dort auch ein Beeren-
beet sowie drei lange Hoch-
beete geben. ,Diese wollen
wir gemeinsamen mit den Be-
wohnern bauen”, betont Kie-
fer.

Genau das ist namlich Teil
des Konzepts des Pflegebau-
ernhofs, das auf den Erfah-
rungen des ersten Pflegebau-

ernhofs in Marienrachdorf be-
ruht. Dort entwickelte Familie
Pusch 2010 die Vision, Land-
wirtschaft und Pflege zu ver-
binden. Guido Pusch charak-
terisiert seinen Pflegebauern-
hof als ,gesellschaftlichen
Gegenentwurf®. Statt der ge-
wohnten Altenheime, wo
Menschen ,untergebracht”
werden, sollen sie hier integ-
riert werden. ,Ein gutes Le-
ben im Alter ist kein Luxus,
sondern ein Menschenrecht®,
so das Credo der Familie
Pusch. Um dieses Modell zu
schiitzen und weiterzugeben,
wurde die treuhdnderisch-ge-
meinniitzige ,Stiftung Pusch-
Pflegebauernhof” ins Leben
gerufen, die nun auch dem
Projekt in Diedenshausen als
ideeller Rahmen dient. Deren
Ziel ist es, Menschen mit Pfle-
gebedarf - ausdriicklich auch
Menschen mit Demenz - ein
erfiilltes Leben in vertrauter
Umgebung zu erméglichen.
Hier sollen Bewohner nicht
isoliert werden, sondern Teil
einer Gemeinschaft sein, die
sich im Bauerngarten, in der
Werkstatt oder im Stall beim
Fiittern der Tiere einbringt.

In diesem Sinne versteht
sich der Pflegebauernhof
»Schénwasser” auch nicht als
abgeschlossene Einrichtung,
sondern als offener Ort der
Begegnung. Fiir die Zukunft
sind etwa ein Hofladen mit fri-
schen Produkten vom eigenen

Hof sowie umliegenden Be-
trieben und ein Café-Betrieb
mit Kaffee und Kuchen ge-
plant. Und natiirlich soll es
auch Tiere geben, um die sich
die Bewohner kiimmern kon-
nen. Vorgesehen sind Schafe,
Hasen und Gefliigel. In Be-
trieb ist bereits die Kiiche der
.Bauerngarten-WG sowie der
dortige Gemeinschaftsraum.
Dort konnten sich nun bereits
einige geladene Giste von der
rustikalen und gemiitlichen
Atmosphadre inmitten der frei-
liegenden  Fachwerkbalken
der ehemaligen Scheunenfas-
sade iiberzeugen. Sobald die
Innenarbeiten weitgehend ab-
geschlossen sind - so soll in
den ndchsten Tagen etwa der
Fahrstuhl geliefert werden,
der die drei Stockwerke ver-
bindet -, riickt der Aufienbe-
reich in den Fokus.

Barrierefreier Innenhof mit
historischem Charme

Der néchste grofie Schritt ist
die Gestaltung des Innenhofs.
Hier gilt es, den Spagat zwi-
schen Denkmalschutz und
Barrierefreiheit zu meistern,
erkldrt Josephin Kiefer. Ein
Thema, das den Umbau ohne-
hin standig begleitet hat. Des-
wegen bleibt das urspriingli-
che Kopfsteinpflaster im du-
Reren Bereich des Hofs erhal-
ten, wihrend in der Mitte ebe-
ne Flichen geschaffen wer-

den, um allen Bewohnern
einen sicheren und barriere-
freien Zugang aus samtlichen
Tiiren zu ermdglichen. Aber
selbst nach der Gestaltung des
Innenhofs sind die Arbeiten
an dem Anwesen keineswegs
abgeschlossen. Perspektivisch
ist neben den beiden Wohnge-
meinschaften fiir die Pflege
eine dritte Einheit geplant, die
im ehemaligen Wohnhaus des
Hofs untergebracht wird. Die
WG .Hofblick® bietet vier
Wohnungen fiir ,Service-
Wohnen*. Hier kénnen Senio-
ren weitgehend eigenstindig
leben, aber jederzeit die Infra-
struktur des Hofs nutzen und
sich aktiv am Geschehen be-
teiligen. Und selbst an die Be-
sucher ist im Hofkonzept ge-
dacht. Fiir sie wird es Gaste-
zimmer und sogar einen
Wohnmobilstellplatz geben,
falls Angehorige ihre Lieben
einmal ldnger besuchen wol-
len.

Bei dem Tag der offenen Tiir
am 6. Juni konnen sich die
Besucher ausgiebig iiber das
Konzept informieren. Nach
dem Einzug der ersten Besu-
cher am 1. September ist fiir
den 5. September ein grofes
Hoffest geplant, mit dem der
Pflegebauernhof offiziell ein-
geweiht werden soll. Den ers-
ten Samstag im September
will Familie Kiefer auch kiinf-
tig als Termin fiir ein Dorffest
beibehalten.




